
自然学校自然学校でで

しようしよう!!
※※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に
よ
る

生
活
様
式
の
変
化
に
よ
り
、
休
暇
と
組
み
合
わ

せ
つ
つ
普
段
と
は
違
う
場
所
で
仕
事
を
し
た
り

学
ん
だ
り
す
る
、
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
ラ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

場
所
や
過
ご
し
方
が
変
わ
る
こ
と
で
、
日
常

生
活
の
中
で
狭
く
な
っ
て
い
た
視
点
や
、
閉
じ
て

い
た
感
覚
が
広
が
っ
て
い
く

｜

自
然
学
校
が
提

供
し
て
き
た
体
験
的
な
学
び
の
場
が
、
ど
ん
ど
ん

と
閉
鎖
的
に
な
っ
て
い
く
社
会
の
中
で
新
し
い

価
値
を
も
ち
は
じ
め
て
い
ま
す
。

今
号
で
は
、
自
然
学
校
に
お
け
る
ラ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
、
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
可
能
性
を
紹
介
し

ま
す
。

＆＆ーケーション
ーケーション

ーケーション
ーケーション

ラ
ワ
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
に
よ
る

生
活
様
式
の
変
化
に
よ
り
、
休
暇
と
組
み
合
わ

せ
つ
つ
普
段
と
は
違
う
場
所
で
仕
事
を
し
た
り

学
ん
だ
り
す
る
、
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
ラ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。

場
所
や
過
ご
し
方
が
変
わ
る
こ
と
で
、
日
常

生
活
の
中
で
狭
く
な
っ
て
い
た
視
点
や
、
閉
じ
て

い
た
感
覚
が
広
が
っ
て
い
く

｜

自
然
学
校
が
提

供
し
て
き
た
体
験
的
な
学
び
の
場
が
、
ど
ん
ど
ん

と
閉
鎖
的
に
な
っ
て
い
く
社
会
の
中
で
新
し
い

価
値
を
も
ち
は
じ
め
て
い
ま
す
。

今
号
で
は
、
自
然
学
校
に
お
け
る
ラ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
、
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
可
能
性
を
紹
介
し

ま
す
。

04 夏号 2021

※※ ラーケーション・  ラーケーション・ 
ワーケーションとはワーケーションとは

学び（ラーン　learn）と休暇（バケーション　vacation）
仕事（ワーク work）と休暇（バケーション　vacation）
を組み合わせた造語。観光地やリゾート地など普段暮らして
いるところと違うところに滞在しながら、学んだり働いたり
する過ごし方をいう。



新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
、
私
達
の

暮
ら
し
方
や
働
き
方
に
対
し
て
多
様
な
面
で

大
き
な
変
化
を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に

伴
い
、
本
特
集
の
テ
ー
マ
で
あ
る
「
ラ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
」（
学
び
×
休
暇
）
や
「
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ

ン
」（
仕
事
×
休
暇
）
な
ど
の
新
し
い
概
念
が

生
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
は
、ラ
ー
ケ
ー
シ
ョ

ン
お
よ
び
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
自
然
学
校
と
と

て
も
相
性
が
良
い
こ
と
を
お
話
し
ま
す
。

自
然
学
校
の
歴
史

自
然
学
校
と
は
、「
自
然
体
験
活
動
や
地

域
の
生
活
文
化
に
関
わ
る
地
域
づ
く
り
活
動

な
ど
の
多
様
な
教
育
的
な
体
験
活
動
を
通
し

て
、
持
続
可
能
な
社
会
実
現
に
貢
献
す
る
施

設
や
団
体
、
活
動
」
と
考
え
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
日
本
で
そ
の
概
念
が
生
ま
れ
た
の
は

1
9
8
0
年
代
前
半
で
あ
り
、
こ
の
頃
今
回

の
特
集
に
登
場
す
る
ホ
ー
ル
ア
ー
ス
自
然
学

校
や
国
際
自
然
大
学
校
が
設
立
さ
れ
、
キ
ー

プ
協
会
で
は
環
境
教
育
事
業
部
が
立
ち
上
が

り
ま
し
た
。

1
9
9
6
年
に
開
催
さ
れ
た
「
自
然
学
校

宣
言
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
で
は
、
日
本
に
は
76
校

増田 直広（ますだ なおひろ）
鶴見大学短期大学部講師。環境教育の視点を持った保育者
養成に奮闘中。キープ協会客員主席研究員、都留文科大学
／日本大学非常勤講師、立教大学 ESD 研究所客員研究員、
日本環境教育学会事務局長・理事などを務める。専門領域は、
環境教育、インタープリテーションなど。

の
自
然
学
校
が
あ
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
数
回
に
渡
っ
て
関
連
調
査
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
2
0
0
2
年
の
第
３
回
自

然
学
校
全
国
調
査
で
は
約
2
0
0
0
校
が
、

2
0
1
0
年
の
第
５
回
自
然
学
校
全
国
調
査

で
は
約
3
7
0
0
校
が
活
動
し
て
い
る
と
報

告
さ
れ
ま
し
た
。
自
然
学
校
数
が
増
え
て
い
る

の
は
、
そ
の
概
念
も
広
が
っ
て
き
て
い
る
か
ら

と
言
え
る
で
し
ょ
う
。
か
つ
て
は
、
自
然
体
験

活
動
を
提
供
す
る
団
体
や
施
設
を
自
然
学
校

と
呼
ん
で
い
ま
し
た
が
、
近
年
で
は
持
続
可
能

な
社
会
づ
く
り
に
貢
献
す
る
団
体
や
施
設
と

考
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
、
自
然

学
校
の
拡
大
に
つ
な
が
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

自
然
学
校
で
学
べ
る
こ
と

自
然
学
校
で
は
、
自
然
体
験
活
動
を
は
じ

め
、
農
林
水
産
業
体
験
活
動
、
地
域
の
生
活

文
化
体
験
活
動
な
ど
多
様
な
体
験
を
通
し
て

地
域
や
地
球
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
対
象
は
お

子
さ
ん
か
ら
大
人
ま
で
、
個
人
を
対
象
と
す

る
こ
と
も
あ
れ
ば
団
体
を
対
象
と
す
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

キ
ー
プ
協
会
で
は
、
環
境
教
育
指
導
者
養

自然学校でララーケーション！ーケーション！
ワワーケーション！ーケーション！

楽しみな
がら

学ぼう！

自然学校で　 
ラーケーション＆ワーケーションしよう !　

05夏号 2021



成
事
業
を
実
施
す
る
際
に
、
①
体
験
か
ら
学

ぶ
、
②
お
互
い
か
ら
学
ぶ
、
③
楽
し
み
な
が
ら

学
ぶ
の
３
つ
を
大
切
に
し
た
い
こ
と
と
し
て
掲

げ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
そ
の
ま
ま
ラ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
お
け
る
学
び
方
と
言
え
る
で
し
ょ

う
。
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
貴
重
な
お
休
み
を

使
っ
て
、
し
か
も
参
加
費
を
負
担
い
た
だ
い
て

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
さ
れ
ま
す
。
元
を
取
ろ
う

と
い
う
気
持
ち
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
（
笑
）、

皆
さ
ん
の
表
情
か
ら
は
「
学
ぶ
こ
と
は
楽
し

い
！
」
と
い
う
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

こ
こ
で
、
自
然
学
校
が
楽
し
い
学
び
を
創

り
出
せ
る
理
由
を
い
く
つ
か
挙
げ
て
み
ま
す
。

●
発
見
が
あ
る
こ
と

地
域
の
自
然
や
文
化
を
学
ぶ
こ
と
に
よ
っ
て
、

発
見
や
気
づ
き
を
た
く
さ
ん
得
ら
れ
る
。
ま

た
、
自
然
学
校
で
の
体
験
を
通
し
て
、
自
身

の
居
住
地
で
も
発
見
が
促
さ
れ
る
。

●
仲
間
が
い
る
こ
と

同
じ
こ
と
に
興
味
関
心
を
持
つ
仲
間
と
共
に
過

ご
す
こ
と
で
、
学
び
も
楽
し
さ
も
倍
増
す
る
。

●
地
域
や
地
球
に
貢
献
で
き
る
こ
と

学
ん
だ
こ
と
が
地
域
や
地
球
に
貢
献
す
る
こ
と

や
持
続
可
能
な
社
会
創
造
に
寄
与
す
る
こ
と

に
つ
な
が
り
、
自
己
肯
定
感
を
得
ら
れ
る
。

楽
し
い
学
び
は
ラ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
そ
の
も
の

で
あ
り
、
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
自
然
学
校
を
訪

れ
た
人
に
と
っ
て
は
、
仕
事
の
た
め
の
活
力
や

気
分
転
換
に
な
る
は
ず
で
す
。

現
在
、
自
然
学
校
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
に
よ
り
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
で
も
そ
れ
ぞ
れ
の
創
意
工
夫
や
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
力
を
通
し
て
、
活
動
を
続
け
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
ラ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
ワ
ー

ケ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
自
然
学
校
を
訪
ね
る
こ
と

は
、
ご
自
身
の
学
び
に
加
え
て
、
自
然
学
校

の
応
援
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ
ひ
お
出
か
け

く
だ
さ
い
。

私
は
持
続
可
能
な
地
域
づ
く
り
に
関
す
る

実
践
と
研
究
に
取
組
ん
で
き
ま
し
た
。
近
年

で
は
、
自
然
学
校
が
持
続
可
能
な
地
域
づ
く

り
の
拠
点
で
あ
る
と
い
う
考
え
に
基
づ
い
て
、

自
然
学
校
を
訪
問
し
て
い
ま
す
。
各
所
を
訪

ね
る
度
に
感
じ
る
の
は
、「
自
然
学
校
は
地
域

も
地
球
も
人
も
元
気
に
す
る
！
」
と
い
う
こ

と
。
そ
ん
な
素
敵
な
と
こ
ろ
で
皆
さ
ん
も
過

ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

参考文献：阿部治・増田直広編、『ESD の地域創生力と自然学校　持続可能な地域をつくる人を育てる』、（2020）、ナカニシヤ出版
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異
業
種
と
の
交
流
な
ど
な
ど
、
か
な
り
高
度

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
対
話
を
す
る
場
が

必
要
で
す
。
そ
れ
を
、
都
会
の
密
室
で
行
う

の
で
は
な
く
、
誰
も
い
な
い
森
の
中
で
、
快
適

な
距
離
感
を
保
ち
な
が
ら
商
談
を
進
め
る
よ

う
な
場
と
機
会
を
用
意
す
る
べ
き
で
は
な
い

か
、
と
考
え
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
ま
ず
は
心

地
よ
い
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
と
、
飲
食
ス

ペ
ー
ス
を
確
保
し
、
そ
の
上
で
オ
フ
ィ
ス
ワ
ー

ク
を
促
進
で
き
る
通
信
環
境
や
事
務
ツ
ー
ル

を
揃
え
て
い
き
ま
し
た
。

「
暮
ら
し
」
に
つ
い
て

そ
し
て
、
も
う
一つ
の
ワ
ー
ク
「
暮
ら
し
」

は
、
滞
在
す
る
に
あ
た
っ
て
必
要
な
も
の
を
な

る
べ
く
自
給
的
に
取
り
入
れ
る
ス
タ
イ
ル
と
し

ま
し
た
。
薪
割
り
や
樹
液
採
取
、
馬
搬
、
焚

き
火
で
の
自
炊
な
ど
、
そ
こ
に
滞
在
す
る
た

め
に
必
要
な
燃
料
や
食
べ
物
を
、
自
分
た
ち

で
ま
か
な
い
、
使
う
、
あ
る
い
は
家
畜
の
世
話

を
す
る
、
と
い
う
本
来
の
生
活
様
式
を
積
極

的
に
取
り
入
れ
る
こ
と
で
、
森
林
の
整
備
促

進
と
滞
在
者
の
健
康
増
進
、
ス
ト
レ
ス
解
放

を
促
し
て
い
ま
す
。

当
方
が
使
わ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
「
イ
コ

ロ
の
森
・
森
の
学
校
」
で
の
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
実
施
を
考
え
た
時
に
、
一
番
多
く
の
議
論

を
し
た
の
は
「
ワ
ー
ク
を
ど
う
考
え
る
か
」
で

し
た
。「
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
」
と
検
索
す
る
と
、

海
辺
や
湖
畔
な
ど
、
綺
麗
な
景
色
を
前
に
パ

ソ
コ
ン
を
使
っ
て
仕
事
し
て
い
る
、
そ
ん
な
も

の
が
多
い
の
で
す
が
、
果
た
し
て
そ
れ
が
理
想

的
な
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ワ
ー
ク
シ
ー
ン
な
の

か
？ 

と
い
う
問
い
か
ら
始
め
た
こ
と
を
記
憶

し
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
ワ
ー
ク
は
「
ビ
ジ

ネ
ス
」
と
「
暮
ら
し
」
の
２
つ
で
構
成
さ
れ
て

い
る
、
と
考
え
ま
す
。

「
ビ
ジ
ネ
ス
」
に
つ
い
て

ま
ず
ビ
ジ
ネ
ス
。
世
間
に
は
い
ろ
い
ろ
な
業

種
が
あ
り
ま
す
が
、
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う

手
法
を
取
り
入
れ
ら
れ
る
業
種
は
ビ
ジ
ネ
ス

で
あ
る
、
と
あ
え
て
業
種
を
し
ぼ
る
こ
と
で
、

施
設
の
あ
り
方
を
考
え
て
い
き
ま
し
た
。
ビ

ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
が
展
開
す
る
仕
事
は
何
か
？ 

と
考
え
る
と
、
パ
ソ
コ
ン
に
向
か
っ
て
何
か
を

す
る
こ
と
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ク
ラ
イ
ア

ン
ト
と
の
商
談
、新
規
開
拓
、ア
イ
デ
ア
創
出
、

森のワワーケーション！ーケーション！

上田　融 （うえだ とおる ）
岐阜県生まれ。子どものキャンプリーダー、小学校教諭、社
会教育主事を経て、NPO 法人ねおすに参画。現在は NPO
法人いぶり自然学校代表。森のようちえん、木育、全国植
樹祭跡地「苫東・和みの森」管理、胆振東部地震の災害
支援を経て、ワーケーションに取り組む。

自然学校で　 自然学校で　 
ラーケーション＆ワーケーションしよう!ラーケーション＆ワーケーションしよう!　
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そ
し
て
も
ち
ろ
ん
、
北
海
道
の
フ
ィ
ー
ル
ド

を
堪
能
す
る
こ
と
が
で
き
る
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ

も
バ
ケ
ー
シ
ョ
ン
側
に
位
置
付
け
て
、
私
ど
も

自
然
学
校
が
本
来
展
開
し
て
き
た
自
然
体
験

活
動
の
提
供
を
通
し
て
、
そ
の
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク

さ
を
実
感
し
て
も
ら
う
場
と
機
会
を
用
意
し

て
い
ま
す
。

ユ
ー
ス
フ
ァ
ー
ム
と
は
？

し
か
し
、
こ
こ
ま
で
く
る
と
、
ワ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
利
用
者
を
受
け
入
れ
、
少
数
で
あ
る

が
故
に
、
か
ゆ
い
と
こ
ろ
に
手
が
届
く
よ
う

な
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
に
は
か

な
り
の
人
員
と
コ
ス
ト
が
か
か
り

ま
す
。
私
た
ち
は
、
も
う
一
方
で

「
ユ
ー
ス
フ
ァ
ー
ム
」
と
い
う
自

分
探
し
を
し
て
い
る
若
者
た
ち

が
滞
在
し
、
彼
ら
が
里
山
で
の

日
々
の
活
動
を
通
し
て
何
か
し
ら

の
産
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
創
出
す

る
、
と
い
う
仕
組
み
を
作
り
上

げ
、
そ
の
ユ
ー
ス
フ
ァ
ー
マ
ー
た

ち
に
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
推
進
し

て
も
ら
う
、
と
い
う
両
輪
で
始

動
す
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。

ユ
ー
ス
フ
ァ
ー
マ
ー
に
や
っ
て
く
る
若
者
た

ち
は
、
最
初
は
迷
え
る
子
羊
の
よ
う
に
怯
え

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
多
く
の
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ

ン
利
用
者
と
交
流
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、
自

分
の
作
っ
た
も
の
が
評
価
さ
れ
た
り
、
あ
る
い

は
執
事
（
バ
ト
ラ
ー
）
と
し
て
細
か
な
気
配

り
を
す
る
能
力
を
開
花
さ
せ
た
り
と
、
サ
ー

ビ
ス
の
提
供
側
を
経
験
す
る
こ
と
で
自
信
や
、

大
き
な
学
び
と
気
づ
き
が
生
ま
れ
る
よ
う
な

体
制
を
と
っ
て
い
ま
す
。

と
い
う
よ
う
に
、
元
々
「
森
の
整
備
を
利

用
者
に
よ
っ
て
推
進
さ
せ
る
」

と
い
う
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
、
子
ど

も
や
親
子
の
自
然
体
験
活
動

と
い
う
手
法
で
展
開
し
て
き

た
い
ぶ
り
自
然
学
校
は
、
コ
ロ

ナ
騒
動
を
き
っ
か
け
と
し
て
、

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
い
う
新
た

な
手
法
で
、
対
象
者
の
学
び

や
気
づ
き
を
促
進
し
、
北
海

道
の
環
境
保
全
と
持
続
的
な

利
活
用
に
寄
与
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

  自然学校で   自然学校で 
　　ラーケーション＆ワーケーションしよう!ラーケーション＆ワーケーションしよう!

ユースファームユースファーム ワーケーションワーケーション

若者による 
環境整備、生産 ビジネス　　　 　アクティビティ暮らし

ワーク バケーション活動提供

活動支援
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