
プログラムデザインコース 

■「久
きゅう

重
じゅう

の里山環境を活かした体験学習から学ぶ」 

～保全・管理を意識した持続可能な自然体験プログラムの作り方～                      

日   時： 2025年 10月 11日（土）10：00～16：00 

会   場： 株式会社相愛 

定   員： 15名 

講   師：大下 宗亮氏  〔株式会社相愛 事業部 地域計画課 課長補佐〕 

      大利 卓海氏 〔株式会社相愛 自然環境調査課 技術員〕 

      前田 修之氏  〔佐賀県立厳木高等学校 校長〕 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

集 合 時 間： 10：00 （受付 9：30～10：00） 

集 合 場 所： 株式会社相愛〔高知県高知市重倉 266-2〕 

ア ク セ ス： ①無料送迎バス（高知駅 ⇔ ㈱相愛） 

朝： 高知駅前 9:30出発予定（所要時間 30分程度） 

夕： ㈱相愛 16:15 出発予定 高知駅経由、高知空港（終着までは 90 分程度） 

②マイカー利用 （駐車場無料） 

スマートムーブを推奨しています。できるだけ①を御利用ください。 

マイカー利用を希望の方は事前に事務局にお知らせください。 

プログラム（予定） 

 受付（9:30～10:00） 

10:00 開講、主催者挨拶、オリエンテーション・自己紹介（30分） 

10:30 活動紹介・環境教育事例紹介 大下氏（30分） 

11:00 
体験プログラム※ 

～里山の生物多様性～ 大利氏（60分） 

12:00  昼食（60分） 

13:00 ワークショップ 

「地域の自然を使った自然体験プログラムづくり」 大下氏（135分） 

15:15 講義：「学校とつながるためのワンポイントアドバイス」前田氏（30分） 

15:45 質疑応答、事務連絡（15分） 

16:00  閉講 

 

※ 当日の天候等で、プログラムに変更が生じる場合があります。 

※ 昼食は各自御持参ください。なお、研修会場周辺にはコンビニエンスストア等はございませんので、 

事前に御用意ください。 

※ 研修終了後、簡単な事後アンケートにご協力ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



プログラムデザインコース 

 

■ 事業者情報（会社概要、活動概要など） 

株式会社相愛は高知県に本社を置く、1956（昭和 31）年創業の企業です。建設関連事業

を中核とし、地質調査、測量、設計、地すべり対策や水資源調査等を行っているほか、地

域づくりに関する各種調査や企画、計画策定、自然環境や各種生物の調査等も手掛けてい

ます。また、近年は主に生物についての豊富な専門知識と地域づくりで培った経験を生か

し、環境学習会、自然体験教室、出前授業、エコツ－リズム関連事業等にも積極的に取り

組んでいます。グル－プ企業には、食品残渣等の有機物を堆肥化する企業、木質バイオマ

ス発電を行う企業などがあり、地域資源の循環と持続可能な事業運営を理念としています。 

本社オフィスは高知市中心部から北に約 8km、標高 320mの自然豊かな山間部・久重地域

に位置します。100 年後には自然に還るオフィスというコンセプトから木造社屋とし、環

境への負荷を低減するための地下水利用水循環システム、雨水を利用した自主防火システ

ムを備えます。 

環境教育等促進法に基づく「体験の機会の場」として、2018（平成 30）年、高知市長に

よる認定を受けており、1.4ha の本社敷地内にある自然環境を利用した自然体験教室、環

境学習イベントを実施しています。認定当時、四国で初めての「体験の機会の場」の認定

でした。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


